
Intervenciones Farmacéuticas 
Casos 

 
 
Paciente nº: 001 
A fecha: 24-4-02 

Farmacia: Machuca González 

Farmacéuticos: Manuel Machuca González  

 

PRESENTACIÓN DEL PACIENTE: Mujer de 49 años, intervenida de colonoscopia el 9-2-99, y de 
histerectomía el 23-3-99 

 

 

MEDICAMENTOS QUE TOMABA EN ESA FECHA: 

 

Fecha I. Principio activo Ddía X/X/X Cumplimiento 
B,R,M 

Conocimiento 
B,R,M 

23-3-99 Progesterona 100 mg (lunes y jueves) 1-0-0 B B 
23-3-99 Estradiol 25 parches (lunes y jueves) 1-0-0 B B 
Años Paracetamol 500  Si dolor B B 
Años Metamizol 575 Si no 

responde a 
paraceta- 
mol 

  

 

PROBLEMAS DE SALUD QUE TENÍA EN ESA FECHA: 

 

Fecha I. Problema de Salud  Le preocupa (P,R,M) 
23-3-99 Menopausia post- intervención  M 
Años Dolores de cabeza esporádicos  P 
01-02 Pérdida de visión de lejos y de cerca   M 
01-02 Varices. Se duermen las piernas M 

( * ): según diagnóstico médico documentado 
(  ): según refiere el paciente  

 

 

EVALUACIÓN GLOBAL A ESA FECHA: 

*Sospecha de PRM tipo. 5. Inseguridad cuantitativa de estradiol (pérdida de visión)   

*Sospecha de PRM tipo   5        “                     “           “       “         (varices)     



1ª INTERVENCIÓN FARMACÉUTICA: 

 

PRM tipo: 5 

 

Manifestado  

Medicamento/s:. Estradiol 25       

 Problema de Salud: Pérdida de visión   

DESCRIPCIÓN DEL PRM (empezar con Necesidad - o no -, Inefectividad o Inseguridad). Inseguridad 
cuantitativa 

 

CAUSA: 

1. Interacción 

2. Incumplimiento 

3. Duplicidad 

4. OTRA. 

 

QUÉ SE PROPUSO PARA RESOLVER EL PRM: 

Supresión del medicamento  

 

VÍA DE COMUNICACIÓN: 

 1. Verbal farmacéutico – paciente 

 2. Escrita farmacéutico – paciente 

 3. Verbal farmacéutico – paciente – médico 

 4. Escrita farmacéutico – paciente – médico 

 
 
RESULTADO:  11/5/00 
 
 

 P. Salud  
Resuelto 

P. Salud  
No resuelto 

Intervención 
Aceptada 

 X  

Intervención 
No aceptada 

  

 
 

OBSERVACIONES: 

El paciente fue mejorando en su visión al suprimirse el estradiol. Se evaluará posteriormente reinstaurar 
otra medicación.  

 
 



2ª INTERVENCIÓN FARMACÉUTICA: 

PRM tipo: 5 

Manifestado 

Medicamento/s:. Estradiol 25       

 Problema de Salud: Varices (se duermen las piernas) 

DESCRIPCIÓN DEL PRM (empezar con Necesidad - o no -, Inefectividad o Inseguridad). Inseguridad 
cuantitativa  

CAUSA: 

5. Interacción 

6. Incumplimiento 

7. Duplicidad 

8. OTRA. 

QUÉ SE PROPUSO PARA RESOLVER EL PRM: 

Supresión del medicamento  

.VÍA DE COMUNICACIÓN: 

 1. Verbal farmacéutico – paciente 

 2. Escrita farmacéutico – paciente 

 3. Verbal farmacéutico – paciente – médico 

 4. Escrita farmacéutico – paciente – médico 

 

RESULTADO:  11/5/00 

 
 P. Salud  

Resuelto 
P. Salud  
No resuelto 

Intervención 
Aceptada 

 X  

Intervención 
No aceptada 

  

OBSERVACIONES: 

El paciente fue mejorando en las varices al suprimirse el estradiol. Se evaluará reinstaurar 
después otra medicación.   

 

 

Basado en el Programa Dader de implantación del tratamiento farmacológico. 

Universidad de Granada, mayo 2000 
 
 
 

 


